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Hljooferli i tali tveggja til dtta dra barna

1. Inngangur

Edlilegt er ad framburdur barna 4 méltékuskeidi viki frd framburdi full-
ordinna ad vissu marki, til demis er algengt ad pau felli brott hlj6d eda skipti einu
hljédi Gt fyrir annad.! Slik frévik eda tilbrigdi eru yfirleitt reglubundin.
Med auknum aldri og proska hverfa pessi fravik smdm saman og malkerfi
barna nélgast malkerfi fullordinna. P6 getur komid fyrir ad fravikin séu
6venjuleg eda vidvarandi og ad préun malhljéda i tali barns sé pvi ekki i
samremi vid pad sem veenta md at fra aldri pess og proska. Til pess ad
unnt sé ad meta hvenar hljédpréun er frabrugdin pvi sem edlilegt getur
talist er naudsynlegt ad bua yfir vitneskju um demigerda préun mal-
hljéda. Su vitneskja feest med rannséknum & framburdi og hljéodpréun
barna og hafa nokkrar slikar rannséknir verid framkveemdar 4 Islandi.
Talmeinafraedingar eru sérfradingar a svidi tal- og malraskana og syna
erlendar rannséknir ad born med framburdarvanda skipa stoéran hluta
skjolstedingahdps peirra (McLeod og Baker 2017; Mullen og Schooling
2010); vist md telja ad pad sama gildi hérlendis. Pad er pvi mikilvegt ad
talmeinafraedingar bui yfir godum greiningartakjum sem gera peim kleift
ad bera kennsl 4 slikan vanda svo rdda megi bot 4 honum. Algengasta
adferdin vid ad greina mdlhljédardskun (e. speech sound disorder; sja kafla
2.2) er ad leggja fyrir framburdarpréf. Nylega kom at Mdlhljédaprdf PM,
sem atlad er ad meta mdlhljédamyndun og framburd orda hjd islenskum
bérnum 4 aldrinum 2;6—7;11 4ra? (Péra Masdéttir 2014). Atla md ad
petta préf sé pad sem islenskir talmeinafradingar noti almennt { dag. Nidur-

I Grein pessi byggir 4 rannsékn sem unnin var sem meistaraverkefni i talmeinafradi
vid Héskéla [slands vorid 2018 (sja Onnu Lisu Benediktsdéttur 2018). Pakkir eru veittar
bérnunum sem téku bétt i stodlun & Mdlbljédaprdfi PM og foreldrum beirra. Sérstakar
pakkir feer Logi Pélsson fyrir tolfradiadstod og yfirlestur 4 fyrri stigum greinarinnar. A9
lokum pokkum vid ritstjérum og énafngreindum ritrynum parfar og gagnlegar dbendingar.

2 | maltskurannséknum er hefd ad takna aldur sem ar;manudir. Pannig merkir 2;6
tveggja dra og sex mdnada.
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stodur framburdarpréfa ma greina med ymsum adferdum en ein slik er
svokollud hljédferlagreining (e. phonological process analysis). Med hljédferla-
greiningu getur talmeinafraedingur kortlagt hljodkerfi barns og greint
dkvedin mynstur i framburdarfrivikum hja pvi. Pessi mynstur, svonefnd
hljédferli, er haegt ad vinna med i talpjilfun i pvi skyni ad faeekka peim og
studla pannig ad edlilegum framburdi barns { samreemi vid aldur pess.

Mikilvagt er ad hafa vidmid til samanburdar svo unnt sé ad leggja mat
4 hvada hljodferli geta talist edlileg midad vid aldur. Hér 4 landi hafa slik
vidmid ekki verid tilteek og er pad markmid okkar ad leggja grunn ad
préun peirra. Rannsékn st sem hér er lyst f6l i sér greiningu 4 fram-
burdargégnum ur yfirgripsmiklu drtaki 4 fimmta hundrad barna 4 leik-
og grunnskolaaldri sem talin voru endurspegla edlilegan malproska. Born-
unum var skipt nidur i aldurshépa og hljédferli og virkni peirra greind
innan hvers aldurshéps. Vid greininguna var studst vid ndkveemari flokk-
un hlj6dferla en i fyrri rannséknum 4 islensku og einnig hugad ad hlut-
verki einstakra ferla innan hljédkerfisins, s.s. hvort pau varda breytingar
4 atkveedagerd. Aldurshépar voru sidan bornir saman, ekki adeins med til-
liti til pess hvada hljédferli voru virk og hver ekki hjd hverjum aldurshépi
heldur einnig hvernig tidni virku hljédferlanna (og tidnir6dun peirra inn-
byrdis) breytist frd einum aldurshépi til annars. Med pessari skipulegu
uttekt leggjum vid drog ad pvi ad hagt sé ad skilgreina hvers konar mynst-
ur framburdarfrivika geti talist edlileg 4 hverju aldursstigi. Med tilkomu
aldursbundinna vidmida verdur talmeinafredingum gert kleift ad nota
hina pekktu og margreyndu adferd hljédferlagreiningar vid mat 4 fram-
burdarvanda og greiningu malhljédardskunar hjd islenskum bérnum.

Skipulag greinarinnar er pannig ad i kafla 2 er dreginn upp fredilegur
bakgrunnur og fjallad um islenskar rannséknir 4 framburdi og hlj6dpré-
un. Hugtakid malhljédardskun er utskyrt, fjallad er um hljédferlagrein-
ingu sem adferd vid ad greina framburd og greint fra Mdlhljédaprdfi PM
og stodlun pess. I lok kafla 2 eru settar fram fjérar rannséknarspurningar
sem leitad er svara vid i greininni. Kafli 3 fjallar um adferdirnar sem beitt
var { rannsékninni, p.e. patttakendur og trvinnslu gagnanna. [ kafla 4 eru
nidurstédur rannséknarinnar settar fram og reddar og dlyktanir dregnar
af peim. Kafli 5 fjallar um annmarka rannséknarinnar og tekifeeri til frek-
ari ranns6kna og loks er nidurlag greinarinnar { kafla 6.



HIjédferli { tali tveggja til dtta dra barna 11
2. Fradilegur bakgrunnur
2.1 Rannséknir d framburdi og bljéoproun

Upphaf rannsékna 4 framburdi og hlj6dpréun islenskra barna mad rekja
aftur til drsins 1986. P4 voru birtar nidurstédur langsnidsathugunar, sem
beindist annars vegar ad framburdi og hins vegar fleirtolumyndun 200
barna vid fjégurra og sex dra aldur. Nidurst6dur leiddu i ljés ad vid fjog-
urra dra aldur mynda bérn st6k malhlj6d rétt 1 90% tilvika, en hlutfallid er
komid upp i 97% vid sex dra aldur (Indridi Gislason, Sigurdur Konrdds-
son og Benedikt Jéhannesson 1986).

P4 veita meistararitgerdir Sigurdar Konrddssonar (1983) og Onnu
Mariu Gunnarsdéttur (1994) einnig innsyn i hljédpréun. Sigurdur Kon-
radsson skodadi samhljédaklasa hjd 92 bérnum vid fjégurra dra aldur og
notadi til pess gagnasafn fyrrnefndrar rannséknar Indrida Gislasonar og
félaga sem safnad var & drunum 1980—1983 (Indridi Gislason o.fl. 1986).
Helstu nidurstédur voru ad klasar med /r/ eda /s/ reynast islenskum
boérnum erfidastir. P4 syna nidurstédurnar einnig ad skiptihljéd og brott-
foll eru einkennandi fravik i samhljédaklosum. Anna Maria Gunnars-
dottir (1994) safnadi gognum sem leggja dtti til grundvallar vid st60lun 4
Framburdarprdfi SM og HP (Sigridur Magnusdoéttir og Hoskuldur Préins-
son 1981). Préfid var lagt fyrir 496 islensk born & aldrinum 4;0—8;11 dra.
K6nnud var myndun stakra mdlhljéda og samhlj6daklasa & premur aldurs-
bilum. Greint var frd nidurstédum um medaltalsgetu hvers barns fyrir sig
og pvi var hvorki gerBur greinarmunur 4 stékum hljédum og samhljéda-
klgsum né tekid tillit til stodu hljéda innan ords. Greining gagnanna var
pvi nokkud takmorkud, en hins vegar var ljést ad bérn nd smam saman
meiri feerni i framburdi eftir pvi sem pau eldast. Bérn 4 yngsta aldurs-
bilinu myndudu samhlj6d rétt i 97,5% tilvika en hlutfallid f6r upp 1 100%
hjd elstu bérnunum (Anna Maria Gunnarsdéttir 1994).

[ doktorsritgerd sinni kannadi Péra Masdéttir (2008) hljédpréun og
framburd tveggja og priggja dra barna i langsnidsathugun. Ad auki kann-
a0i hun tal fjogurra og fimm dra barna med greinda madlhlj6dar6skun.
Fram ad pvi h6fdu engar athuganir verid gerdar 4 islenskum bérnum med
6demigerdan framburd, ef frd er talin athugun Sigurdar Konradssonar
(1983) @ peim tveimur drengjum ur rannsékn Indrida Gislasonar og félaga
sem syndu flest fravik vid fjgurra ra aldur. I fyrri hluta rannséknar Péru
var kerfisbundin préun mélhljéda og hljédferla konnud hji 28 bérnum
med demigerdan malproska. Bérnin voru préfud tvisvar, fyrst vid 2;4 dra
aldur og sidan aftur dri seinna, vid 3;4 dra aldur. Nidurstodur leiddu i 1jos
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a0 vid 2;4 dra aldur myndudu bérnin um 70% stakra mélhlj6da rétt i fram-
stodu og innstodu. Ari sidar var hlutfallid komid upp i 88%. I seinni hluta
rannséknarinnar var Framburdarprdf SM og HP lagt fyrir niu bérn 4 aldr-
inum 4-5 dra sem voru med stadfest fravik i framburdi. Meginnidur-
st6dur rannséknarinnar voru ad hljédkerfi barna med malhljédardskun er
i meginatridum eins og hjd yngri bérnum med demigerda maltoku, p.e.
algengt var ad born sem greind hofdu verid med mdlhljédardskun veru
a.m.k. einu dri 4 eftir i tileinkun margra mélhlj6da og hlj¢édasambanda.
Sem demi md nefna ad 4—5 dra born med réskun myndudu framst6du-
klasa med /1/ ad medaltali med 30,18 % ndkvaemni 4 medan medaltal barna
dn roskunar pegar sému klasar dttu i hlut var 53,13% vid 2;4 dra aldur og
94,29% vid 3;4 4ra aldur.

2.2 Mdlbljédaroskun og Mdlbljédaprdf PM

Rannsdknir 4 framburdi og hljédpréun veita mikilvegar upplysingar um
hljédkerfi barna og geta hjalpad til vid ad meta hvad megi telja til edlilegr-
ar hljédpréunar og hvad teljist til fravika. Naudsynlegt er ad hafa slikar
upplysingar svo haegt sé ad greina vanda 4 dreidanlegan hdtt og veita vid-
eigandi adstod pegar porf er 4. Born eru misjofn og pott flest peirra ndi
tékum 4 hljédkerfinu dn nokkurra vandkvada eiga onnur i erfidleikum
med pad og pd er gjarnan talad um malhljédaroskun. Hugtakid mélhljéda-
roskun (e. speech sound disorder) felur i sér ad préun mélhljéda i tali barns
er ekki i samreemi vid pad sem venta md ut frd aldri pess og proska.
Erfidleika tengda myndun mélhljéda og notkun peirra i steerra samhengi
md annars vegar flokka i veeg framburdarfravik og hins vegar hljédkerfis-
fravik. Munurinn 4 pessu tvennu er ad framburdarroskun (e. articulation
disorders) felur einkum i sér erfidleika vid myndun eins eda firra hlj6da
6hdd st6du hljédsins 1 ordi (McLeod og Baker 2017). Sem daemi md nefna
pegar barn notar alltaf [3] fyrir /r/.> Hljé8kerfistéskun (e. phonological
disorders) felur hins vegar i sér umfangsmeiri erfidleika sem hafa dhrif 4
allt hlj6dkerfid (Péra Masdottir 2004). T pessum tilvikum getur barnid
myndad tiltekid hljod eitt og sér og jafnvel i dkvednu hljédumhverfi, en 4
erfitt med ad mynda sama hlj6d i 60ru samhengi, 4 adgreinandi hitt. Sem
deemi ma nefna barn sem getur myndad [f], badi eitt og sér og i inn- og
bakst6du orda, en notar avallt [0] i stad /f/ i framstédu orda. Olikt fram-
burdarréskun, par sem vandinn afmarkast vanalega vid eitt eda faein hljéd,

* Sja atskyringar i kafla 2.3 4 notkun skéstrika og hornklofa.
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felur hljodkerfisroskun yfirleitt i sér erfidleika med fleiri mdlhljéd. Hug-
taki® mdlhljédardskun er eins konar yfirheiti sem neer badi yfir fram-
burdarfravik og hljédkerfisfravik.

Stér hluti peirra barna sem sxkja talpjilfun er med einhvers konar fri-
vik i framburdi. Campbell o.1l. (2003) komust ad pvi ad um 15,6% priggja
ara enskumzlandi barna varu med malhljédaroskun. I nylegri rannsékn
Sigridar Astu Vigfusdéttur (2018) maldist hlutfallsleg tidni malhljéda-
roskunar 14,7% hjd fjogurra dra gémlum islenskum bérnum. Stér hluti
vandans virdist leysast 4 leikskélaaldri, ymist af sjdlfu sér eda i kjolfar
talpjélfunar, en nidurst6dur Shriberg, Tomblin og McSweeny (1999) leiddu
iljés ad um 3,8% enskumalandi barna glimi enn vid mélhljédaréskun af
einhverju tagi vid sex dra aldur. Algengasta adferdin vid ad greina slika
roskun er ad leggja fyrir framburdarpréf. Komi i 1jés fravik i framburdi
barns ma greina hvort pau séu edlileg midad vid aldur barnsins. Tilgangur
med framburdarpréfi er ad meta hvort barn purfi 4 talpjalfun ad halda. A
Islandi hafa tv6 framburdarpréf einkum verid notud, Framburdarpréf SM
og HP, sem kom ut 4rid 1981, og Mdlhljédapréf PM sem nu hefur ad
mestu tekid vid.

Mdlbljédapréf PM metur malhljédamyndun barna 4 aldrinum 2;6—
7;11 dra. Préfid er stadlad, sem felur i sér ad form, innihald, matsreglur og
reglur um fyrirlégn préfsins eru fyrirfram dkvednar. Stodlun Mdlhljdda-
profs PM fér fram & drunum 2011-2013 og i pvi samhengi var gégnum
safnad fra leikskolum og grunnskélum vids vegar um landid. Mélhljéda-
profid tekur til 47 stakra samhljéda sem ymist eru préfud i framst6du,
innst6du eda bakstodu. Pad ner einnig til 46 samhljédaklasa, sem somu-
leidis skiptast i framst6du-, innst6du- og bakstoduklasa. Pr6fid metur lika
getu barns til ad bera fram lengri fjolkvaed ord. Sérhljéd eru ekki athugud
sérstaklega i préfinu en pé md finna 61l sérhljéd islenskunnar, badi stutt
og long (nema stutt 6 /oe/ og au /cey/), i ordunum sem préfud eru (Péra
Masdéttir 2014). Nidurstédur Gr préfinu eru notadar til ad deetla patttoku
Sjakratrygginga [slands i nidurgreidslu 4 talpjilfun og setur st stofnun
dkvedinn ligmarksfjolda framburdarfrivika sem skilyrdi fyrir greidslu-
patttoku. Framburdurinn er metinn 4t frd svokalladri villutalningu en pd
er heildarfjoldi frévika i framburdi stakra hljéda og samhljédaklasa talinn
saman. Vonir standa til ad haegt sé ad gera profid ad markvissara klinisku
meelitaeki med pvi ad beita fleiri greiningaradferdum 4 nidurstodur profs-
ins. Su adferd sem hefur ndd hvad vidtekastri utbreidslu medal talmeina-
freedinga um allan heim vid ad meta framburd og hlj6dkerfi barna er hlj6d-
ferlagreining sem nd verdur vikid ad.
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2.3 Hljddferlagreining

Svokollud natturuleg hljodkerfisfradi (e. Natural Phonology) er st kenn-
ing sem einna helst er talin hafa lagt grunninn ad hugmyndum um
hljédferli. Upphaf hennar ma rekja til Stampe (1969, 1979) sem leit svo &
ad munur 4 tali ungra barna og fullordinna veri afleiding dkvedinna ndtt-
urulegra (algildra, medfeddra) ferla. Pannig taldi hann méltokuna fela i
sér ad born 16gudu framburd sinn smdm saman ad framburdi hinna full-
ordnu med pvi ad baela nidur eda fella ur gildi pessi ferli. Margir hafa nytt
sér kenningar Stampe i rannséknum 4 hljédkerfislegri préun barna 4 mal-
tokuskeidi (sjd t.d. Beers 1995; Dodd o.fl. 2003; Grunwell 1985; Hodson
og Paden 1991; Péru Mésdéttur 2008).* Ingram (1976) var fyrstur til ad
beita hlj¢dferlahugtakinu & framburd barna med malhljédaréskun og taldi
ad skyra meetti framburdarfravik ut fra almennum ferlum i stad pess ad
einblina 4 stok hljéd. Nu 4 dogum er hljédferlagreining (e. phonological
process analysis) almennt notud medal talmeinafradinga sem adferd vid ad
lysa kerfisbundnum fravikum i framburdi barna (McLeod og Baker 2017).

b6 svo ad hljodferlagreining sé almennt utbreidd medal starfandi tal-
meinafredinga hefur hin verid gagnrynd nokkud medal freedimanna. Pad
sem helst hefur verid gagnrynt er ad pétt adferdin dugi til pess ad bera
kennsl 4 og lysa fravikum i framburdi barna pa er hun hvorki talin skyra
edli né orsok fravikanna (Bernthal, Bankson og Flipsen 2013; Bernhardt
og Stoel-Gammon 1994). Greining hljédferla getur pé haft mikid kliniskt
gildi. Med pvi ad bera virk hljédferli i tali barna saman vid aldursbundin
vidmid ma til ad mynda dkvarda hvort barn purfi 4 talpjilfun ad halda.
Med somu adferd ma lika bera kennsl & mynstur i fravikum hjd barni, p.e.
hljédferli sem koma oft fyrir, og pad gerir talmeinafredingum kleift ad
vinna med morg atridi hljodkerfisins i einu (Bernthal, Bankson og Flipsen
2013). Pannig getur hljédferlagreiningin komid ad notum bzdi i mati og
medferd. Sem demi md nefna ad ef barn hefur ekki ndd tokum & fra-
blastri lokhlj6da i framst6du ma lita 4 pad sem eitt hljodferli, p.e. FRA-
BLASTURSLEYSI,” { stad pess ad meta hvert einstakt tilvik sem ,villu“. Ef

* Pess md einnig geta ad hugmyndir Stampe um nittaruleg ferli sem médlnotandi parf
ad laera ad baela nidur voru mikilvagur hvati ad préun bestunarkenningarinnar (e. Optimality
Theory) innan hljodkerfisfraedi (Prince og Smolensky 2004; McCarthy 2007). Par felur mal-
takan 1 sér ad barnid lerir ad gefa tilteknum morkunarhdmlum (e. markedness constraints)
minna vaegi vid dkvérdun yfirbordsmyndar (Fikkert og de Hoop 2009; Tessier 2015).

5 1 pessari grein eru hésteflingar notadir til ad audkenna hljédferli. Sjd heildarsafn hlj6d-
ferla i vidauka.
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einblint er 4 eitt lokhljod (t.d. /p"/) 1 pjlfun og barnid ner tokum 4 pvi
ma alykta ad pad yfirferi pa feerni 4 6nnur frablasin lokhljéd.

Med hljodferlagreiningu er tal barna skodad ut frd ferlum sem fela i
sér kerfisbundnar breytingar & framburdi eda einf6ldun framburdar og
haft geta dhrif 4 myndunarstad, myndunarhitt og atkvadagerd (Pdra Mis-
dottir 2014). Ferlin md hugsa sér sem reglubundnar samsvaranir 4 milli
framburdar barna og fullordinna. Markmidid er ad nd sem mestum alhzef-
ingum i lysingu hljédmynda i tali barnsins (Sigurdur Konradsson 1983).
Algengir flokkar hljédferla eru (a) breytingar 4 atkveedagerd (e. syllable
structure processes), sem fela t.d. i sér brottfall hlj6ds eda atkvaedis, (b) sam-
logun (e. assimilatory processes), par sem eitt hljéd verdur fyrir dhrifum
annars, gjarnan pvert 4 atkvaedi, og (c) skiptihljédun (e. substitution proces-
ses), en undir pann flokk falla 61l skipti @ hljédum 6nnur en pau sem verda
vegna samlogunar. Ekki er til teemandi listi yfir 61l moguleg hljodferli,
hvorki i islensku né 68rum tungumdlum, og misjafnt er hvernig freedi-
menn hafa skilgreint pau i verkum sinum. Péra Mdsdéttir (2008) skil-
greindi algengustu hljédferli i tali islenskra barna i doktorsrannsékn
sinni. [ peirri rannsékn sem hér er fjallad um var unnid ad frekari skil-
greiningu peirra og ma sjd lista yfir hlj¢dferlin i vidauka. Hljédferlin sem
koma fram i tali barna eru yfirleitt reglubundin og pvi er nokkud audvelt
a0 meta hvort pau séu virk i tali barns eda ekki (Péra Mdisdéttir 2014).
Medal algengustu hljédferla i tali barna 4 pridja dri samkvaemt nidur-
st6dum Poru Mdsdottur (2008) eru BROTTFALL HLJODS UR SAMHLJODA-
KLASA (t.d. skip /scup/ — [cip]), TANNHLJOPUN (t.d. rdla /roula/ —
[dou:la]), H-HLJOPUN (STOK HLJOP) (t.d. fill /fitl/ — [hit]]), H-HLJOPUN
(saMHLJODPAKLASI) (t.d. stelpa /stelpa/ — [stehpa]), FRAMSTAD TUNGA
(sMAm&LY) (t.d. sdl /soul/ - [Oou:l]), samMLOGUN (t.d. ditkka /tuhka/ —
[kuhka]) og BROTTFALL SAMHLJOPS UR BAKSTODU (BEYGINGARENDING)
(t.d. madur /ma:dvi/ - [ma:dy]). [ rannsékninni setti Péra fram vidmid
til ad dkvarda hvort hlj6dferli veeri virkt i tali barns og var su virkni
dkvoroud eftir sterd mélsynis, p.e. fjolda orda. Pannig purfti t.d. hvert
hljédferli ad koma fyrir tvisvar sinnum til ad teljast vera virkt i 51-100
orda malsyni og prisvar sinnum i 101-150 orda mélsyni. Ekki hafa allir
metid virkni hljédferla 4 sama hatt. Hodson og Paden (1981) t6ldu eitt til-
vik benda til virks og stodugs hlj6dferlis en Dodd og félagar (2003) t5ldu
hljédterli vera virkt pegar pad kom fyrir a.m.k. fimm sinnum, 6h4d stard
malsynis.

Hér er rétt ad staldra vid og utskyra notkun skastrika, hornklofa og
orva i hljédferlagreiningu, en eins og sést & deemunum hér ad ofan er hun
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med eilitid 6drum haetti en i hefdbundinni hljédkerfisgreiningu. Eins og
d0ur sagdi er hljédferli skilgreint sem reglubundid misreemi milli edlilegs
framburdar fullordinna annars vegar og barnsins hins vegar. Vidmidunar-
myndin (framburdur fullordinna) er merkt med skdstrikum, framburdur
barnsins med hornklofum og 6rin par & milli tdknar ad litid er 4 misremid
sem skipulegt ferli. Hlj6dmyndin sem tdknud er med skastrikum er pannig
yfirbordsmynd, ekki baklaeg gerd (ordasafnsmynd), og par einingar sem
hin samanstendur af eru strangt til tekid hljédbrigdi (alléfén) en ekki
hlj6d6n (fénem). Pess vegna er t.d. ritad /sou:l/ (sdl), p6 svo ad lengd sér-
hljédsins og afréddun /1/ i lok segdar séu hvorttveggja fyrirsegjanleg
atridi en ekki adgreinandi. Af pessu leidir einnig ad skdstrikamyndin
gefur ekkert til kynna um pad hversu ohlutbundin baklag gerd ordsins
kann ad vera i ordasafni fullordins malnotanda (né heldur barnsins). Pegar
vid ritum t.d. fill /fitl/ - [hit]] tékum vid pannig enga afst6du til pess
hvort st ordmynd er i raun /fitl/, /fitl/ eda jafnvel /fil-r/ 4 einhverju
dypra stigi. S6muleidis ritum vid stelpa /stelpa/ — [stehpa] og bnifur
/nivyy/ - [nivyy] dn tillits til pess hvort e.t.v. megi greina vidkomandi
ordmyndir sem /stelp™a/ og /hniv-(v)r/. Tilgangur hljédferlagreiningar
er fyrst og fremst kliniskur og lysandi og eins og 4dur sagdi er henni ekki
®tlad ad skyra edli né orsok peirra reglubundnu fravika (p.e. ferla) sem
greinast hjd tilteknu barni. Ef barn skiptir ut /f/ fyrir [h] (/fitl/ - [hit]])
eda 6roddudu /n/ fyrir raddad [n] (/nivyy/ - [nivyy]) geeti slikt strangt
til tekid stafad af pvi ad barn16 heyri einfaldlega engan mun 4 pessum
tveimur hljédum, og hafi pess vegna ekki komid sér upp /f/ eda /n/ sem
hlj6dani (eda /hn/ sem framstéduklasa). Enda pott skiptihljodun stafi
langoftast af erfidleikum vid hlj6dmyndun en ekki hljédskynjun (Aslin,
Saffran og Newport 1998) pd getu skiptin /n/ - [n] verid undantekning
fra pessu. Hugsanlegt er ad born skynji ekki muninn 4 [g] og [n] i
framst6du fyrr en seint i maltékunni; hér gati jafnvel verid 4 ferdinni
visir ad hljédbreytingu i islensku natimamaéli (Péra Mdasdéttir 2019).
Helstu hlj6dferli sem koma fram i tali islenskra barna 4 tilteknum aldri
voru skilgreind { rannsékn Péru Mdsdéttur (2008). Aftur 4 moéti hefur
ekki verid kannad ddur hvada virku hljodferli geta talist edlileg i tali barna
4 mismunandi aldri sé litid til breidara aldursbils og hljédferli i framburdi
geta verid breytileg eftir pvi hvada aldur 4 i hlut. P4 hefur breytileiki {
hljédferlanotkun og dhrif hennar, til ad mynda 4 atkvadagerd, ekki verid
athugud nema ad takmorkudu leyti. Tilgangur pessarar rannséknar er ad
vinna Gr stodlunargégnum Mdlbljédaprdfs PM med tilliti til hljédferla-
greiningar. Leitad verdur svara vid eftirfarandi rannséknarspurningum:
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Faekkar virkum hljédferlum eftir pvi sem bornin eldast?

Er r6d algengustu virku hljédferlanna mismunandi eftir aldri?

Er meiri fjolbreytni i hljédferlanotkun yngri barna en eldri?
Kemur fram munur 4 hlj6dferlum eftir aldri, ef litid er til priskipt-
ingar hljédferlagreiningarinnar i breytingar 4 atkvadagerd, skipti-
hljédun og samlégun?

Al

Med pessum rannséknarspurningum er reynt ad fa svor sem geta verid
leidbeinandi vid kliniskt mat & framburdi barna. I vidauka md sja lista yfir
helstu hljédferli i tali islenskra barna og byggja gégnin 4 fyrrnefndri dokt-
orsrannsékn Péru Mdsdéttur (2008). Hljodferlunum er tlad ad vera
lysandi og tilgangur peirra er fyrst og fremst klinisks edlis. Pannig er t.d.
greint 4 milli TANNHLJOPUNAR /r/ - [J] annars vegar 0g FRAMSTADRAR
TUNGU (SMAMZ&LIS) /s/ - [0] hins vegar. Petta er gert vegna pess ad born
geta dtt i erfidleikum med myndun sveifluhljédsins /r/ dn pess ad eiga i
vandredum med /s/. Ef ekki er greint parna 4 milli gefur pad ekki neegi-
lega greinandi upplysingar um hvada hlj6d barnid parf adstod vid hjd tal-
meinafredingi.

3. Efni og adferdir

Unnid var med fyrirliggjandi gégn sem safnad hafdi verid vid st6dlun
Mdlbljédaprdfs PM 4 drunum 2011 til 2013. Umfj6llunin hér 4 eftir beinist
pvi annars vegar ad séfnun gagnanna og hins vegar ad peirri drvinnslu
peirra sem framkvamd var sérstaklega fyrir pessa rannsokn.

3.1 Pdtttakendur

Urtakid samanst6d af leik- og grunnskélabérnum vids vegar ad af land-
inu. Ekki var um slembidrtak ad reda heldur var haft samband vid skéla
sem talid var ad myndu endurspegla pydid. Um pversnidsrannsokn er ad
reda og pvi var ekki fylgst med framvindu maltékunnar hji einstakling-
um i rauntima, heldur er hverjum aldurshépi innan urtaksins tlad ad
gefa mynd af pvi hvers konar framburdarfrivik geta talist edlileg medal
barna 4 peim aldri.

Alls var gégnum safnad dr 20 leikskélum og sex grunnskélum. I ar-
takinu voru alls 437 bérn 4 aldrinum 2;6—7;11 4ra, 95 (22%) af lands-
byggdinni og 342 (78%) af héfudborgarsvadinu. Préfadar voru 213 stulk-
ur og 224 drengir. Marktekur kynjamunur fannst i stéku aldursbilum en
munurinn var ekki marktakur pegar heildarsafnid var skodad, p.e. pegar
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heildarfaerni drengja og sttlkna var borin saman (Péra Masdottir 2019). T
pessari rannsokn @ hljédferlum var pvi ekki gerdur greinarmunur 4 kynj-
um en vert veri ad skoda pann mun sidar. Til ad urtakid endurspegladi
hljédpréun barna med demigerdan malproska var sérstaklega tekid fram
a0 ekki veeri 6skad eftir patttoku tvityngdra barna, barna med heyrnarskerd-
ingu, skard i gémi/vor eda barna sem hefdu verid greind med proskafravik.
Vid préfun voru talferahreyfingar barnanna athugadar og reyndust paer
vera edlilegar { 6llum tilvikum (Péra Mdsdéttir 2014).

Vid urvinnslu pessarar rannsoknar kom { ljés ad ekki voru til nothaef
gogn til ad framkvaema hljédferlagreiningu hja fjérum bornum, tveimur
af hvoru kyni. Endanlegur fj6ldi pdtttakenda i pessum hluta rannséknar-
innar var pvi 433 born.

3.2 Urvinnsla gagna

[ pessari rannsékn voru gognin unnin med hljédferlagreiningu i huga.
Pegar var buid ad greina mikinn hluta gagnanna og annadist Péra Mds-
déttir, hofundur préfsins, greininguna med adstod nema i talmeinafreedi.
Anna Lisa Benediktsdoéttir, fyrsti héfundur pessarar greinar, lauk sidan
vid greiningu gagnanna og frekari Grvinnslu peirra. Areidanleiki var
kannadur med pvi ad bera saman greiningu Onnu Lisu og Péru. Stefnt
var ad u.p.b. 95-100% dreidanleika. Samanburdur var gerdur 4 um 10%
hljodferlagreininga og meldist dreidanleiki greiningar virkra hlj¢dferla vera
100%.

Til ad dkvarda virkni hljédferla var studst vid somu adferd og Poéra
Misdéttir (2008) notadi i doktorsrannsékn sinni og farid eftir steerd mdl-
synis, melt i fjolda orda. Péra gerdi rad fyrir ad i malsyni med 51—-100
ordum pyrfti tvo tilvik af tilteknu hljédferli til ad pad teldist virkt hjd
vidkomandi barni. I pessari rannsékn voru préfordin 95 og vegna pess
hversu narri efri mérkunum sd fjoldi er var dkvedid ad vikja frd peim
vidmidum og mida heldur vid ad prju tilvik pyrfti til ad hljédferli teldist
virkt. Enn fremur var dkvedid ad mida vid ad hljédferli pyrfti ad koma
fyrir hjd a.m.k. 10% barna i tilteknum aldurshépi til ad teljast vera { notk-
un, en fordemi eru fyrir slikum vidmidum i erlendum og islenskum
rannséknum (sjd t.d. Clausen og Fox-Boyer 2017; Péru Mdsdéttur 2008).
Pannig verkadi reglan um virkni hljédferla 4 hvert barn fyrir sig en vid-
midid um notkun sneri ad aldurshépunum i heild. Hljédferli gat pvi verid
virkt { tali barns dn pess ad teljast vera i notkun hja peim aldurshépi sem
barnid tilheyrdi.
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Ekki reyndist unnt ad stydjast vid fyrrgreind vidmid um virkni i 6ll-
um tilvikum pvi tekiferi til myndunar dkvedinna hljéda og hljédferla
voru takmorkud. Sem demi ma nefna 6raddad /n/ sem kemur fyrir i
ordinu hnifur, en pad er eina ordid i préfinu sem synir framburd hljédsins.
Par sem adeins eitt taekifeeri gefst til ad mynda hlj6did { préfinu er ljost ad
hljédferlid RODDUN ORADDADS HLJODS ner ekki ad teljast virkt midad vid
pau vidmid sem sett voru fram hér ad ofan, p.e. ad ferli purfi ad koma
fram prisvar sinnum i mdli barns. Alls voru fjogur hljédferli sem pannig
hattadi til um. Auk ferlisins RODDUN ORADDADS HLJOPS (bnifur /nivyi/
- [nirvys]) voru pad NEFHLJOPUN (elda /elta/ — [enta]), HLJOPAVIXL
(bladra /[pladra/ - [plarda]) og VARAHLJOPUN (pumall /Ov:matl/ -
[fy:matl]). Allt eru petta nokkud algeng hljédferli i tali islenskra barna 4
leikskdlaaldri auk pess sem réddun éraddads nefhljéds er enn algeng hjd
bérnum 4 yngri stigum grunnskdlans. Pessi hljodferli fengu pvi annars
konar medhondlun vid drvinnslu gagnanna og verdur ndnar greint frd
peim hér 4 eftir (sjd kafla 4.1.2).

Vid hljédferlagreininguna voru hljédferli hvers barns skrdd i toflu-
reikni (Excel), en vid tolfradilega trvinnslu 4 gégnum allra barnanna var
notast vid tolfradiforritid SPSS. Urtakinu var skipt { niu aldurshépa til ad
kanna préun og breytileika hljédferla eftir aldri. Forritid Phon var jafn-
framt notad i peim undantekningartilfellum sem minnst var 4 hér ad
framan par sem skoda purfti viss hljéd og/eda hljédferli ninar. Phon er
opinn hugbtnadur sem hannadur var fyrir rannséknir i hlj6dfradi, hljéd-
kerfisfredi og hlj6dpréun barna (Rose og MacWhinney 2017).

4. Nidurstodur og alyktanir

Hér eru dregnar saman nidurst6dur r hljédferlagreiningu 4 gégnunum
sem adur var lyst. Greint er frd hlutfalli barna innan hvers aldurshdéps sem
beita hljédferlunum sem eru til umfj6llunar (sja md deemi um 611 hlj6dferli
i vidauka) og skyrt frd nidurstédum sem luta ad hverri rannséknarspurn-
ingu fyrir sig. [ kafla 4.1 er eingongu fjallad um virk hljédferli og préun
beirra. Rannséknarspurningar 1 og 2 liggja par til grundvallar. I kafla 4.2
er umfjollun um hljédferli 6hdd pvi hvort pau voru metin virk eda ekki.
Rannséknarspurningar 3 og 4 eru par til umfjollunar. Loks er stutt sam-
antekt 4 helstu nidurstodum i kafla 4.3 og dlyktanir dregnar af peim.
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4.1 DPréun virkra bljddferla i tali islenskra barna

4.1.1 Rannsoknarspurning 1: Fakkar virkum hljédferlum eftir pvi sem
b6rnin eldast?

[ t6flu 1 mé sja pau hljodferli sem teljast virk hja hverjum aldurshépi fyrir
sig og hlutfall barna sem beita ferlunum. Pannig m4 til deemis sja ad hljéd-
ferlid FRAMSTAD TUNGA (SMAMZLI) var virkt i tali 47,1% barna innan aldurs-
hoépsins 2;6—2;11. Pad var pvi teeplega helmingur barna innan aldurshéps-
ins sem beitti ferlinu i premur eda fleiri tilvikum. Pau hlj6dferli sem badi
eru virk (hjd einhverjum bérnum innan hvers aldurshéps) og i notkun (hjd
aldurshépnum 1 heild) eru sett fram med hefdbundnum hatti { t6flunni
en par md pé einnig sjd skdletrud pau hljédferli sem ekki mattu skilyrd-
um um notkun innan aldurshéps, p.e. toldust virk hjd innan vid 10% barna
(sbr. kafla 3.2).

Sja md ad hlutfall barna sem beita virkum hljédferlum laekkar ad jafn-
adi med aldrinum og hatta flest ferlanna smdm saman ad vera virk i tali
barna. P6 eru deemi um ad dkvednum ferlum sé hlutfallslega oftar beitt
med haekkandi aldri eda ad pau hverfi jafnvel og birtist aftur sidar. Pau md
sja undirstrikud 1 t6flu 1.° Petta 4 einkum vid um ferlin FRAMSTAD TUNGA
(SMAMZ&LI), TANNHLJODUN, BAKHLJODUN/GOMHLJODUN, HLIPARHLJOD-
UN 0g INNSKOT SAMHLJOPs. Orsakir pessarar préunar md rekja til breyt-
inga i hljodkerfi barnanna sem verda eftir pvi sem tal peirra proskast. I
stad pess ad fella hljod brott ir ordunum, likt og algengt er hja yngri bérn-
um, gera eldri bornin frekar tilraun til ad mynda hlj6din. A medan born
eru ad nd tékum 4 hlj6dmyndun og talferi peirra eru enn i métun er edli-
legt ad hljédferli sem einfalda myndun hljéda komi i auknum meeli fram
i tali barnanna.

P4 md einnig minnast 4 sidasta flokkinn i t6flunni (ANNAD), en par eru
teknar saman peer sérhljodabreytingar sem voru virkar i tali barnanna.
Born tileinka sér sérhljod fyrr og hradar en samhljod (sja m.a. James,
Doorn og McLeod 2001; Pollock og Berni 2003) og par af leidandi hafa
rannsoknir & framburdi barna fremur beinst ad samhljédum. Pétt etlunin
med Mdlhljddaprdfi PM sé ekki ad kanna sérhljéd sérstaklega voru sér-
hljédabreytingar barnanna i urtakinu engu ad sidur skradar og greindar

¢ Hlutfallsleg aukning i notkun virkra hljédferla er undirstrikud { flestum t6flum sem
4 eftir koma. P6 pykir ekki dstaeda til ad fjalla sérstaklega um aukninguna i 6llum tilvikum,
enda endurspeglar harra notkunarhlutfall hljodferlis samhlida heekkandi aldri oft og tidum
edlilega préun i tali barna (Péra Mdsdottir 2008).
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sem sérstakt hljodferli. Ekki var gerdur greinarmunur 4 breytingunum eftir
pvi hvers edlis peaer voru; allar sérhljédabreytingar voru flokkadar saman.
[ t6flu 1 sést hversu algengar sérhljodabreytingar eru i tali yngri barna. I
lj6si pessara nidurstadna veri dhugavert ad kanna betur tileinkun sér-
hlj6da hjd bérnum pétt pad verdi ekki gert i pessari rannsokn.

4.1.2 HIj6dferli sem luta 6drum vidmidunarkréfum i Malhljédapréti PM

Likt og fram hefur komid voru fjogur hljédferli undanskilin pvi ad purfa
ad koma fyrir prisvar sinnum eda oftar { tali barns i préfinu til pess ad telj-
ast virk. [ #6flu 2 mé sja hlutfall barna sem beittu pessum hljédferlum. Vid
mat & virkni ferlanna var notkun peirra skodud og dkvedid ad telja ferli
virkt svo framarlega sem pad taldist vera i notkun, p.e. ef hlutfall barna
sem beittu pvi var a.m.k. 10% innan hvers aldurshéps. I t6flunni eru virku
ferlin dregin fram en einnig md sjd hlutfallid pegar ferlin geta ekki talist
virk med tilliti til vidmidanna.

Hlutfall

Fjoldi RODDUN
Aldurs- barna HLJOPA- NEF- VARA- ORADDADS
hépar (N) vixL HLJOPUN HLJOPUN HLJODPS
2;6—-2;11 34 8,8% 26,5% 26,5% 82,4%
3;0-3;5 53 22,6% 24,5% 49,1% 79,3%
3;6—3;11 59 23,7% 23,7% 39,0% 67,8%
4;0—4;5 50 34,0% 8,0% 20,0% 60,0%
4;6—4;11 55 14,5% 3,6% 23,6% 54,6%
5;0—5;5 42 28,6% 16,7% 76,2%
5;6—5;11 45 24,4% 6,7% 42,2%
6;0—6;11 49 18,4% 4,1% 42,9%
7;0—7;11 46 4,3% 37,0%

Tafla 2: Hlutfall barna sem beita hljédferlum er undanskilin voru vidmidunar-
krofum. Sjé undirtexta t6flu 1 hvad vardar framsetningu hlutfallstalna.

Af t6flunni md sja ad ferlin fjogur eru misalgeng i tali barna og er hljéd-
ferlid RODDUN ORADDAPS HLJOBS langalgengast { 6llum aldurshépum.
Pd sést einnig ad hljédferlin eru ekki alltaf virk & sama tima heldur getur
pad verid breytilegt eftir aldri hvenar pau eru virk i tali barna. Hlutfall
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barna sem beita ferlunum leekkar ad jafnadi med aldrinum og hlutfallid er
i 6llum tilvikum legst hja elsta aldurshépnum. P6 md einnig sjd breyti-
leika i préuninni en i sumum tilvikum eykst hlutfallid eftir pvi sem bérn
eldast. P4 préun md greina i ferlunum RODDUN ORADDADS HLJOPS,
VARAHLJOPUN 0g HLJOPAVIXLUM, par sem hlutfallid hekkar i fyrstu fjor-
um aldurshépunum. Orsakir pessarar préunar md, likt og kom fram i
kafla 4.1.1 hér ad framan, rekja til proskabreytinga i hljédkerfi barna.

4.1.3 Medaltal virkra hljédferla

Tekin voru saman i eina breytu 6l hlj6dferli sem toldust til virkra hljéd-
ferla, hvort sem pau voru metin virk med hefdbundnum adferdum (sjd
umfjollun i kafla 3.2) eda Shefdbundnum (sji kafla 4.1.2). [ t6flu 3 eru
nidurstédur ur téflum 1 og 2 teknar saman og md par sja hversu morg virk
hljédferli born notudu ad medaltali i hverjum aldurshépi fyrir sig, auk
pess sem par md sja sponnina, p.e. ligmarks- og hamarksfjolda hljédferla
hjd einstokum bérnum. Sjd md ad spénnin er nokkud breytileg eftir aldri
en ljost er ad eftir priggja og hélfs drs aldur eru sum boérn haett ad beita
virkum hljédferlum i tali sinu en fram ad peim aldri virdast born beita
a.m.k. einu virku hljédferli.

Aldurshépar  Fjoldi barna (N) Medaltal Ligmark Hémark
2;6—2;11 34 6,94 1 13
3;0-3;5 53 5,87 1 14
3;6—3;11 59 3,97 0 10
4;0—4;5 50 2,88 0 10
4;6—4;11 55 1,75 0 7
5;0—5;5 42 2,07 0 8
5;6—5;11 45 1,16 0 5
6;0—6;11 49 0,92 0 5
7;0—-7;11 46 0,59 0 2

Tafla 3: Medaltal virkra hljédferla i hverjum aldurshépi.

Af t6flunni ma einnig sji ad born beita ad medaltali faerri virkum hljéd-
ferlum i tali sinu eftir pvi sem pau verda eldri. Undantekningu frd pessari
préun ma sji vid fimm dra aldur, par sem medaltal hlj6dferlanna haekkar
6rlitid & milli aldurshépanna 4;6—4;11 dra og 5;0—5;5 dra. Astedur pessa
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geta verid margvislegar. Fyrst ber ad nefna ad pétt drtakid sé i heildina
nokkud stort pa er hver aldurshépur fremur fdmennur; hver einstaklingur
innan aldurshéps hefur pvi talsvert mikid vegi og umraddur tolulegur
munur 4 milli aldurshépa er ekki marktakur (eins og fram kemur hér ad
nedan). [ 63ru lagi eru nokkrir einstaklingar i 5;0—5;5 dra hépnum med
dvenju slakan framburd midad vid aldur. Auk pess breytast hljodferli i tali
barna eftir pvi sem pau proskast eins og fram hefur komid, sum hverfa en
onnur skjota upp kollinum (sja ndnari umfjollun i kéflum 4.3 og 5).

Kannad var hvort marktekur munur maldist 4 medaltali hlj¢dferla-
notkunar eftir aldurshépum. Nulltilgitan 6l i sér ad enginn munur veeri
4 milli hépanna og var midad vid p < 0,05 (95% marktektarmork). Gerd
var einhlida dreifigreining (e. one—way ANOVA), en forsenda slikrar
greiningar er einsleitni i dreifingu gagna. Levene-profid, sem notad er til
a0 kanna hvort dreifingin sé einsleit, reyndist marktekt og syndi pannig
fram 4 misleita dreifingu (6lik stadalfravik milli hépa), F(8, 424) = 19,571,
p < 0,001. Par sem forsenda um einsleitni brist var notad Welch-prof til
a0 leidrétta forsendubrestinn. Préfid reyndist marktaekt, F(8, 169,243) =
45,887, p < 0,001, og stadfesti pannig ad munur er 4 milli medaltala hép-
anna. Pad var pvi grundvollur til pess ad gera eftirdsamanburd (e. post boc
test) til ad kanna hvers edlis si munur veri. Games-Howell-préfid var
notad enda hentar pad vel pegar unnid er med misstéra hépa, hefur géda
stjérn 4 villum en gefur jafnframt gédan tolfradilegan styrk (Toothaker
1991). Nidurstédur pess profs syndu ad marktekur munur meldist &
milli tiltekins aldurshéps og parnaesta hops (og fjarlagari hopa) fyrir ofan
og/eda nedan. Undantekning frd pessu var 4 milli aldurshépanna 4;0—4;5
og 5;0—5;5 og 4 milli 5;6—5;11 og 7;0—7;11 par sem ekki meldist mark-
teekur munur og pvi er ekki haegt ad fullyrda um mun d milli hépanna. Ad
auki meeldist marktakur munur & milli samliggjandi aldurshépa i tveimur
tilvikum, p.e. & milli aldurshépanna 3;0—3;5 og 3;6—3;11 og 4 milli 5;0—
5;5 0og 5;6—5;11.

4.1.4 Rannsoknarspurning 2: Er r6d algengustu virku hljédferlanna mis-
munandi eftir aldri?

Kannad var hvort breyting yrdi 4 hlutfallslegri tidni virkra hljédferla { tali
barna eftir aldri. T t6flu 4 getur ad lita fimm algengustu virku hljédferlin
hjd hverjum aldurshépi. Sja ma deemi um hljédferlin i vidauka.

Ferli sem nd ekki peim vidmidum ad vera i notkun hjd a.m.k. 10%
barnanna (sjd kafla 3.2) eru skéletrud i t6flunni. Sjd md ad slikum ferlum
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fer fj6lgandi hja elstu aldurshépunum. Pegar hlutfallid er ordid mjog lagt
getur verid tilviljun hvada ferli lenda 4 listanum yfir algengustu ferlin og
hver ekki. Gott er ad hafa petta i huga i umfj6lluninni hér 4 eftir. Einnig
er mikilvagt ad benda 4 ad hljédferlin i toéflunni eru einungis pau ferli sem
komu oftast fyrir { ordum sem Mdlbljédaprdfi PM er xtlad ad lada fram.
Gata parf ad pvi ad i framburdarpréfum er takmarkadur fjoldi orda
profadur. Par af leidandi takmarkast tekifri til beitingar hljédferla, sem
jafnvel koma titt fyrir i tali barns, af peim ordum sem préfud eru. Auk
pess eru sum ferli pess edlis ad pau geta komid oftar fyrir en 6nnur og
tidni peirra getur pd ordid hlutfallslega harri. Daemi um petta er t.d.
BROTTFALL HLJODS UR SAMHLJOPAKLASA. Par sem samhljédaklasar eru
gifurlega algengir i islenskum ordum gefast mymorg taekifari i profinu til
ad beita hljédferlinu, sbr. skip (/scup/ - [cup]), stretd (/straitou/ -
[stai:tou] eda [tai:tou]). Tafla 4 synir ad BROTTFALL HLJOPS UR SAM-
HLJOPAKLASA er eitt algengasta hljédferli barna i yngri aldurshépunum en
pad dregur ur tidni pess vid fimm dra aldurinn. Hér ma visa til #flu 1, en
par sést hvernig hlutfallid leekkar eftir pvi sem bornin eru eldri og hjd
fimm dra bérnum og eldri nar ferlid ekki vidmidum um ad teljast vera i
notkun. E8li ferlisins og notkun pess breytist einnig milli aldurshépa.
Ferlid er afar algengt hjd yngri bérnum, 6hid st6du hljéds innan ords, en
hjd eldri bornum einskordast pad ad mestu vid priggja hlj¢da klasa.

Tafla 4 synir einnig hversu gifurlega algengt hlj6dferlid RODDUN
ORADDADS HLJODS er i tali barna i 6llum aldurshopum. I Mdibljédaprdfi
PM kemur ferlid fram { ordinu hnifur. Oraddad nefhlj6d i framstodu (p.e.
/1n/) virdist leerast mjog seint hjd bérnum og er algengast ad pau noti i stad
pess raddad [n]. Athyglisvert er ad bérn nd fyrr tokum 4 6r6ddudum
hljémendum i klésum i innst6du en sem stékum hljé6dum i framst6du,
sérstaklega pegar nethljéd eiga i hlut. Ef litid er 4 gogn ur st6dlunarrann-
sékn P6ru Misdéttur (2014) ma sja ad 6réddud nefhljéd i hljédasam-
béndunum /-fk-/ og /-mp-/ i ordunum banka og lampi koma mun fyrr
fram { tali barna en /n/ 1 framst6du 1 ordinu hnifur. Sé midad vid 75% til-
einkunarmork hafa born 4 fjorda aldursdri nad valdi 4 peim fyrrnefndu en
hlutfall barna sem myndudu /n/ i framst6du er einungis 62% i elsta
aldurshépnum. Aftur 4 méti eru born mun fyrri til ad nd tokum 4 stokum
6roddudum hlidarhljédum og sveifluhljodum en nefhljodum. Midad vid
75% tileinkunarmork lerist /1/ 1 framstodu (blaupa) vid priggja dra aldur
og /t/ (bringur) vid fimm dra aldur (Péra Mdasdéttir 2014).

TANNHLJOBUN 0g FRAMSTAD TUNGA (SMAMZLI) eru ferli sem eru
algeng hjd ndnast 6llum aldurshépum, jafnvel peim elstu. Pvi til stadfest-
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ingar ma lita 4 ¢t6flu 1 par sem sést ad hjd elstu bérnunum er hlutfall pess-
ara tveggja hljédferla einna hest, sér i lagi hlutfall FRAMSTADRAR TUNGU
(smAm&LIS). Eins og fram kom { kafla 2.1 hér ad framan eru /r/ og /s/
i hépi peirra hljéda sem born eiga erfidast med ad tileinka sér og lerast
pau gjarnan seint. Algengt er ad born beiti TANNHLJOBUN, sbr. rigning
(/riknipk/ - [diknipk]), og FRAMSTADRI TUNGU (SMAMZALI), sbr. sd/
(/sou:l/ - [Bou:]] eda [sou:]]), til ad audvelda sér myndun pessara tveggja
hljéda ddur en pau nd valdi 4 réttri myndun peirra. Pad kemur pvi ekki 4
Gvart ad einmitt pessi hljodferli séu svo algeng i tali eldri barna.

Hljédferlid H-HLJOPUN (SAMHLJOPAKLASI), t.d. bestur (/hestvi/ -
[hehtyi]) og bjarta (/carta/ — [¢ahta)), er eitt af algengustu ferlunum hji
yngsta aldurshépnum en er fatitt hja eldri bornunum. T #6flu 1 sést ad
hljédterlid getur adeins talist i notkun hjd yngstu premur aldurshépunum
samkvemt vidomidunum.

Pa md nefna ferlid VARAHLJOPUN sem er 4 lista yfir fimm algengustu
virku hlj6dferlin hjd fjérum aldurshépum af niu. Ferlid er nokkud algengt
fram ad fimm og halfs drs aldri. T framburdarpréfinu kemur pad helst
fram i ordinu pumall (/Ov:matl/ - [fr:matl]) og prir (/Orizy/ - [frizg]). T
ordinu pumall er hepid ad um afturvirka samlogun (vid myndunarstad
nefhlj6dsins) sé ad reda, par sem varahljédun /6/ - [f] er algeng 6hid
hljédfradilegu umhverfi i tali barna 4 leikskolaaldri (sjd t.d. Indrida
Gislason o.fl. 1986; Péru Mdsdéttur 2008). Hugsanlega hefdi verid betra
ef annad proford hefdi ordid fyrir valinu, en ekki er um audugan gard ad
gresja pegar kemur ad ordum sem byrja 4 /0/ sem b6rn pekkja og audvelt
er ad lada fram med mynd. Setji barn [f] i stad /0/ er mikilveegt fyrir tal-
meinafreding ad athuga framburd 4 fleiri ordum med /0/ { framstddu til
a0 dkvarda hvada hljédferli er ad verki.

Pa verdur hlj6dferlid HLjOPAVIXL mjog algengt medal virkra ferla i tali
barna i kringum fjégurra dra aldur. Ferlid kemur einkum fyrir i ordinu
bladra i framburdarpréfinu (/pladra/ - [plarda)). I tali yngri barna er /r/
yfirleitt fellt brott en eftir pvi sem born eldast eru pau liklegri til ad vixla
hljédunum.

HIjé0ferlid BAKHLJODUN er 4 lista yfir algengustu ferlin hji bornum
fra fimm dra aldri. Ferlid er einnig algengt hja bérnum 4 aldrinum fjog-
urra til fjdgurra og halfs drs en dhugavert er ad ferlisins geetir ekki i tali
barna i aldurshépnum par & milli (4;6—4;11 dra). Petta ma einnig sja i t6fTu
1 par sem hlutfall ferlisins er adeins 3,6% hja sidastnefnda aldurshépnum
og telst pvi ekki vera i notkun. Liklegt md telja ad tilviljun ein hafi rddid
pessu og ad petta orsakist af urtakinu, frekar en ad pad eigi almennt vid
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um petta hljédferli. Lokhljéd urdu idulega fyrir bakhljédun hjd eldri ald-
urshépunum, t.d. bll (/pitl/ - [pikl]), kikja (/c"izca/ —» [c"itka]) og draugur
(/treeyryv/ - [kreeyryvi]). T einstaka tilvikum var 4litamél hvort greina
atti framburd sem bakhljédun eda samlégun gémmeltra hlj6da, t.d. i
ordunum slanga (/stlaupka/ - [sklaupka]) og strdkur (/strauzkyy/ -
[skrauzkyy]) par sem ekki er ljést hvort bakhlj6dunin orsakist af aftur-
virkri samlégun vid gémmeelta lokhlj6did sidar i ordinu. Vid hljédferla-
greininguna var hvert tilfelli metid med tilliti til pess hvort bakhljédun
veeri algeng i tali vidkomandi barns eda ekki.

FRAMHLJODUN er eitt af algengustu virku ferlunum hja elsta aldurs-
hépnum og var framhljédun lokhlj6da talsvert algeng, t.d. nagli (/nakly/
- [natli]), kona (/k"oma/ - [t"o:na]) og fugl (/fvkl/ - [fvtl]). Edli ferlisins
virdist breytast & pann hdtt ad pad kemur baedi fram i stokum hljédum og
klésum hja yngri bérnum en eldri bérn beita pvi neer eingéngu 1 klésum.

Nidurstadan er pvi su ad talsverdur breytileiki er 4 r6d algengustu
virku hljédferlanna eftir aldurshépum. Nefnd hafa verid demi um ferli
sem eru algeng i tali barna hja 6llum aldurshépum en einnig ferli sem eru
medal algengra virkra ferla i tali barna 4 vissu aldursskeidi. P4 hafa einnig
verid nefnd demi um ferli sem eru algeng i tali barna en peim er beitt &
olikan hétt eftir aldri.

4.1.5 Samantekt virkra hljédferla

Likt og fram hefur komid hafa hljédferli i islensku adeins verid kénnud
a0 takmorkudu leyti og aldrei i jafn stéru urtaki islenskra barna og nu.
Péra Masdottir (2008) steig mikilvagt skref, en bérnin 28 sem toku pétt
i langsnidsrannsékn hennar voru 4 svipudum aldri og bornin i tveimur
yngstu aldurshépunum i pessari rannsékn. Pvi er hegt ad bera saman
nidurstédur rannséknanna tveggja fyrir petta aldursbil. I rannsékn Péru
var sami hépur barna préfadur i tvigang med drs millibili. Nidurstodur
hennar greina pvi frd framvindu maltdkunnar hji einstokum bérnum,
olikt pessari rannsékn par sem born 4r mismunandi aldurshépum voru
préfud samhlida. I rannsékn Péru kom fram ad langalgengasta hljodferli
barnanna 4 badum aldursskeidum var BROTTFALL HLJODS UR SAMHLJOPA-
KLASA. Su var einnig raunin hjd yngsta aldurshépnum i pessari rannsékn
og pad var annad algengasta ferlid (4 eftir RODDUN ORADDADS HLJODS)
hjd neestyngsta aldurshépnum. P4 voru hljédferlin NEFHLJOBUN (sem hjd
Péru kalladist EINFOLDUN SAMHLJODAKLASA), BROTTFALL HLJODS [ BAK-
STOPU (BEYGINGARENDING) 0g H-HLJODUN [ SAMHLJOPAKLOSUM einnig
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algeng medal barnanna i rannsékn Péru pegar pau voru 2;4 dra. Pessum
hljédterlum hafdi faekkad mikid hjd sému bérnum ari seinna en pd voru
onnur ordin algengari, s.s. FRAMSTAD TUNGA, VARAHLJODUN 0Og TANN-
HLJOPUN. Eins og fram hefur komid hér ad ofan var H-HLJOBUN 1 saM-
HLJOPAKLOSUM einnig algengt hljodferli medal yngri barna i pessari
rannsékn. [ #6flu 1 md sjd ad BROTTFALL HLJOBS | BAKSTODU (BEYGINGAR-
ENDING) var somuleidis algengt hljédferli i tveimur yngstu aldurshépun-
um, po svo ad pad hafi ekki verid eitt af peim algengustu. Tafla 2 synir
tidni NEFHLJOPUNAR og hun er i samremi vid nidurstodur Péru. Taflan
synir einnig naerri helmingshlutfall vVARAHLJOPUNAR hjd aldurshépnum
3;0—3;5 dra sem svarar til aldurs barnanna i rannsékn Péru 1 sidara skiptid
sem pau voru préfud. Pd hefur ha tidni TANNHLJOPUNAR 0g FRAMSTADR-
AR TUNGU verid radd hér ad framan og hvort tveggja er i samremi vid
nidurstodur Poru.

4.2 Hljédferlanotkun 6hdd virkni bljédferla

4.2.1 Rannséknarspurning 3: Er meiri fjolbreytni i hljodferlanotkun yngri
barna en eldri?

Til ad gloggva sig betur & préuninni eftir aldri var sd hdttur hafdur 4 ad
steypa aldurshépunum niu saman i prjd breidari aldursbil: prir yngstu
aldurshéparnir mynda pannig yngsta hépinn, peir prir naestu midhépinn
og elsti hopurinn samanstendur af premur elstu aldurshépunum. Reikn-
a0 var ut hlutfall barna i hverjum aldurshépanna niu sem beittu hverju
einstoku hljodferli. Heildarfjoldi hljédferla sem voru notud af bornum 4
hverju pessara priggja aldursbila var svo tekinn saman, annars vegar 6l
ferli 6hdd virkni og hins vegar adeins virk ferli. Vid talninguna var hljéd-
ferli talid vera i notkun & tilteknu aldursbili ef tveir af aldurshépunum
premur innan bilsins mattu skilyrdum um 10% vidmidin sem reett var um
i kafla 3.2. (sjd mynd 14 neestu sidu).

Myndin synir greinilega hvernig hljédferli sem birtast i tali barna
verda fabreyttari eftir pvi sem pau eldast. Préunin er svipud hvort sem
adeins er litid til virkra ferla eda allra ferla sem teljast vera i notkun innan
vidkomandi aldursbils. Af myndinni ad dema og i 1jési nidurstadnanna
hér ad framan mad dlykta ad hljédferlanotkun eldri barna sé einsleitari en
peirra yngri, m.6.0. ad faerri tegundir framburdarfravika einkenni pann
hép. Ad sama skapi er meiri fjélbreytni hljédferla hjd yngri bérnum. Vert
er ad taka fram ad myndinni er adeins tlad ad varpa ljési 4 heildarfjolda



30 Anna Lisa Benedikssddttir o.fl.

30 28
25
= 20 18
& 16
RN
= 15
§
2 10
a9
7 6
5 . .
0 | .
Yngsti hépur (2;6-3;11) Midhédpur (4;0-5;5) Elsti hopur (5;6-7;11)

Oll hlj6dferli ™ Virk hljédferli

Mpynd 1: Heildarfjoldi hljédferla & premur aldursbilum.

peirra adskildu hljédferla sem fram koma innan hvers aldursbils, en hun
veitir ekki upplysingar um pad hversu utbreidd ferlin eru medal hépsins
eda hversu mikid pau eru notud.

4.2.2 Rannsoknarspurning 4: Kemur fram munur 4 hljédferlum eftir
aldri, ef litid er til priskiptingar hljédferlagreiningarinnar i breyt-
ingar 4 atkvaedagerd, skiptihljodun og samlégun?

Sidustu rannséknarspurningunni var atlad ad beina sjénum ad edli peirra
hlj6dterla sem born beita 4 dlikum aldri. Hlj6dferlin voru flokkud i prennt:
breytingar 4 atkvadagerd (e. syllable structure processes), skiptihljédun
(e. substitution processes) og samlogun (e. assimilation processes). Slik pri-
skipting tidkast vida og var m.a. sett fram af Ingram (1976). Innan hvers
flokks eru morg dlik hljédferli og ma sja pau, dsamt demum um hvert og
eitt, { vidauka. Tafla 5 synir hlutfall virkra hlj¢dferla i pessum premur
flokkum i hverjum aldurshépanna niu.

Ymis hljodferli sem born beita hafa ahrif 4 atkvadagerd orda. Algengt
er ad born felli brott hlj6d eda atkvadi Gr ordum og einnig eru demi pess
ad born beti hljédum inn i ord. P4 geta 6nnur hljédferli haft dhrif 4 at-
kvaedagerd, s.s. ADBLASTURSLEYSI €da VIPBATTUR APBLASTUR, SAMRUNI
(e. coalescence), TILFARSLA (e. migration) og HLJOPAVIXL. Hér voru 6ll
hljédferli sem talin voru hafa dhrif 4 atkvadagerd orda tekin saman, alls
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Aldurshopar  Fjoldi barna (N)  Atkvedagerd  Skiptihljédun  Samlégun

2;6—2;11 34 94,1% 100% 32,4%
3;0—3;5 53 86,8% 100% 13,2%
3;6—3;11 59 59,3% 91,5% 6,8%
4;0—-4;5 50 48,0% 80,0% 2,0%
4;6—4;11 55 20,1% 76,4% 0,0%
5;0—5;5 42 38,1% 92,9% 0,0%
5;6—5;11 45 26,7% 60,0% 0,0%
6;0—6;11 49 22,4% 51% 0,0%
7;0—7;11 46 0,0% 47,8% 0,0%

Tafla 5: Hlutfall barna sem beita virkum hljédferlum sem hafa dhrif 4 atkvada-
gerd, fela i sér skiptihlj6dun eda samlégun. Préun eftir aldri.

14 talsins, og hlutfall peirra kannad hja élikum aldurshépum. I t6flu 5 sést
hversu hdtt hlutfall barna beitir virkum hljédferlum sem hafa dhrif 4
atkvadagerd. Nidurstodurnar syna ad allt fram ad fjogurra og halfs ars
aldri beitir nanast helmingur barna eda meira slikum hljédferlum. Eftir
pad laekkar hlutfallid nidur i fjérdung eda fimmtung barna, pétt pad sé
e.t.v. dvenjuldgt hjd aldurshépnum 4;6—4;11 en sidan mun heerra hjd 5;0—
5;5 dra bornum (sbr. umraedur um sidarnefnda hopinn i kafla 4.1.3). Bérn
i elsta aldurshépnum beita engum virkum hljédferlum af pessum toga.
Taka ber fram ad sum hljédferlanna eru mun meira notud en onnur.
Algengasta hlj6dferlid af peim 14 sem hafa dhrif 4 atkvadagerd orda er dn
nokkurs vafa BROTTFALL HLJODS UR SAMHLJOPAKLASA. Ef litid er 4 #6flu
1 ma sja ad pad er algengasta hlj6dferlid hjd premur yngstu aldurshépun-
um. Fleiri algeng hljédferli eru t.d. BROTTFALL STAKS SAMHLJOBS f
BAKSTOPU (BEYGINGARENDING), BROTTFALL STAKS SAMHLJODS I BAK-
STOPU (STOEN), HLJOPAVIXL 0g SAMLOGUN. Daemi um hljédferli sem eru
fatid eru BROTTFALL STAKS SAMHLJOPS I FRAMSTOPU 0g BROTTFALL
AHERSLULITILS ATKVADIS I FJOLKVADUM ORPUM. Taxkifari til notkunar
fyrrnefnda hljédferlisins eru fjolmorg i préfinu og pad var talsvert algengt
hjd yngri bornum (2;4 dra) i langsnidsrannsékn Péru Misdéttur (2008),
en bornin sem hér eru til skodunar virdast ekki beita pvi, ekki einu sinni
yngsti aldurshopurinn (2;6-2;11 dra). [ sidarnefnda hljédferlinu er skyr-
ingin hugsanlega st ad fd tekifari til ad nota ferlid gifust i ordunum sem
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voru préfud. Enn 4 eftir ad ljuka urvinnslu 4 framburdi barna 4 fjolkvaed-
um ordum i Mdlhljédaprdfi PM en ad henni lokinni verdur haegt ad meta
hvort hljédferlum eins og brottfalli dherslulitilla atkvaeda muni fjolga frd
pvi sem naverandi gégn hafa synt.

Skiptihlj6dun — ad einu hljédi sé skipt ut fyrir annad — er algeng og
getur stafad af pvi ad barnid hefur ekki ndd valdi 4 myndun markhljédsins,
annad hvort almennt (6hdd umhverfi) eda pegar pad kemur fyrir i dkvedinni
stodu innan ords. Alls voru tekin saman 22 hlj6dferli sem fela i sér skipti-
hlj6dun og hlutfall barna sem beittu peim skodad med tilliti til aldurs. Tafla
5 synir hversu algeng skiptihljédun er i tali barna. I yngstu aldurshépunum
tveimur beita 6ll born skiptihljodun sem virku hljédferli og jafnvel i elsta
aldurshépnum er ferlid virkt i tali teeplega helmings barnanna. Par vega
hljédferlin RODDUN ORADDADS HLJOPS 0g FRAMSTAD TUNGA (SMAMALI)
pyngst. Pessar nidurstddur syna ad jafnvel vid sj6 dra aldur er hljodkerfi
barna enn fribrugdid hljédkerfi fullordinna. Su stadreynd kallar & frekari
ranns6knir, par sem forvitnilegt vari ad skoda dframhaldandi hljédkerfis-
préun medal enn eldri barna en gert var i pessari rannsékn.

AJ lokum var samlogun athugud en hun felur i sér ad eitt hljéd lagar
sig ad 6dru hljédi innan sama ords. Samlogun getur verid framvirk, pegar
hljéd framarlega i ordi hefur dhrif 4 hlj6d aftar i ordinu, eda afturvirk,
pegar hljéd aftarlega { ordi hefur dhrif 4 hljéd framar i ordinu. Hun getur
ymist tekid til samliggjandi hljéda eda verid langdraeg, s.s. pegar sérhlj6d
fer 4 milli tveggja samhlj6da sem samlagast. Samlaganir af sidarnefnda
taginu eru oft flokkadar sérstaklega sem SAMHLJOPASAMRAEMI (e. conson-
ant barmony), en slik langdreg samlégun er algeng i maltoku barna, eink-
um m.t.t. myndunarstadar. Hér kjésum vid ad setja allar tegundir samlog-
unar undir sama hatt, burtséd frd stefnu, langdragni eda pvi hvada eigin-
leiki hljédsins samlagast. Slikur greinarmunur veri hins vegar verdugt
vidfangsefni frekari rannsékna. Til demis veeri ekki ur vegi ad greina &
milli samlégunar varameeltra, gdmmeeltra, tannbergsmeeltra og nefmltra
hljéda vid fyrirldgn framburdarpréfsins. Sjd md hlutfall barna sem beittu
samlogun 1 #6flu 5. Par sést ad han er algengust hjd yngsta aldurshépnum
en upp Ur priggja dra aldri dregur tr notkun hennar og hin greinist ekki
virk hjd bornum eftir fjogurra og hélfs drs aldur.

4.3 Samantekt og dlyktanir

Markmid pessarar rannsoknar var ad greina algengustu hljédferlin { tali
barna & 6likum aldri med pvi ad nota Mdlhljédapréf PM og stiga pannig
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fyrstu skrefin i dtt ad préun aldursbundinna vidmida fyrir born 4 aldrin-
um tveggja til dtta dra (2;6—7;11). Lagt var upp med fjérar rannsdknar-
spurningar:

1. Fakkar virkum hljédferlum eftir pvi sem b6rnin eldast?

2. Er r60 algengustu virku hljédferlanna mismunandi eftir aldri?

3. Er meiri fjolbreytni i hljédferlanotkun yngri barna en eldri?

4. Kemur fram munur 4 hljédferlum eftir aldri, ef litid er til priskipt-
ingar hljédferlagreiningarinnar i breytingar 4 atkvadagerd, skipti-
hljédun og samlégun?

Nidurstodur rannséknarinnar syna ad jafnadi lekkandi hlutfall hlj6dferla
med hakkandi aldri. Hlj6dferli koma baedi sjaldnar fyrir og peim feekkar
eftir pvi sem born eldast. Notkun einstakra hljédferla getur pé aukist frd
einu aldursskeidi til annars vegna proskabreytinga sem dhrif hafa 4
hljé3kerfi barna.” Pegar barn skiptir markhljédi at fyrir annad hljéd 1 stad
pess ad fella pad brott getur pad til deemis verid merki um aukinn proska.
Pannig getur aukin hljédavitund sem fylgir auknum hljédkerfisproska
gert pad ad verkum ad hljédferli sem sjaldan eda aldrei koma fram hjd
yngri bérnum verdi algeng hjd peim eldri. Munur 4 medaltali hljédferla i
mali barna meeldist yfirleitt marktekur 4 milli tiltekins aldurshéps og par-
nasta hdps (og fjarlegari hopa) fyrir ofan og/eda nedan. Nokkrar undan-
tekningar voru frd pessu, auk pess sem i tvigang meeldist marktaekur
munur & milli samliggjandi aldurshépa. Skiptihljédun er algengasti flokk-
ur hljédferla 1 6llum aldurshépum, pd breytingar 4 atkvadagerd sem eru
algengari hjd yngri bérnum og loks samlégun sem kemur eingéngu fram
i tali yngstu hépanna.

Algengustu virku hljédferlin i tali barna voru i mérgum tilvikum
breytileg frd einum aldurshépi til annars en p6 voru lika deemi um hljéd-
ferli sem voru algeng hja 6llum aldurshépum. Ferlid RODDUN ORADDADS
HLJOPs var eitt algengasta hlj¢dferlid hja bérnum i 6llum aldurshépum
vegna pess ad born hafa almennt ekki ndd tokum & afréddun /n/ 1 ordum
eins og bnifur. BROTTFALL HLJOPS UR SAMHLJOPAKLASA var algengast hjd
yngri bérnum en med hakkandi aldri dré tr notkun pess ferlis. HLJODA-
vixL voru algeng hjd eldri bérnunum og BAKHLJOPUN i vissum hljéda-

sambondum (t.d. bella /hetla/ — [hekla], bill /pitl/ - [pikl]) kom somu-

7 Gildir p4 einu hvort um er ad raeda proskabreytingar hvad hrein hljédfreedileg atridi
vardar (talmyndun eda talskynjun) eda atridi sem luta ad hljédkerfinu sem sliku (t.d. at-

kvadagerd).
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leidis fyrir hja peim. P4 ma nefna ferlin FRAMSTAD TUNGA (SMAMALI) 0g
TANNHLJOBUN sem komu fyrir hji ndnast 6llum aldurshépum og voru
medal firra hljédferla sem enn voru algeng hji elstu aldurshépunum.
Detta samreemist badi nidurstédum Indrida Gislasonar og félaga (1986)
og Onnu Mariu Gunnarsdéttur (1994) sem ratt var um i kafla 2.1.

Nidurstodur rannsdknarinnar leida i [jés ad hljédferlanotkun eldri barna
er einsleitari en peirra sem yngri eru. I tali eldri barnanna koma fram mun
feerri hljédferli og hlj¢dferlanotkun peirra er pvi fyrirsjdanlegri. A3 sama
skapi geetir meiri breytileika i hljédferlanotkun yngri barnanna. I rann-
sékn Péru Misdéttur (2008) kom fram ad breytileiki er meiri i tali barna
med malhljédardskun en barna med demigerdan malproska og ad hann
eykst samhlida alvarleika roskunarinnar. Pess vegna er mikilveegt ad afla
upplysinga um hljédferlapréun barna 4 breidu aldursbili til ad nota sem
vidmid pegar born med madlhljédaréskun eiga i hlut.

5. Annmarkar og tekiferi til frekari rannsékna

I lokin er rétt ad nefna helstu annmarka rannséknarinnar en um leid pau
taekiferi sem skapast hafa til frekari rannsékna. I fyrsta lagi ma nefna ad
hver aldurshépur vard nokkud fimennur pegar buid var ad skipta trtak-
inu i niu hluta og hver einstaklingur hafdi pvi mikid vagi. Haegt veri ad
greina gognin aftur med pvi ad fakka hopum og hafa fleiri bérn i hverjum
hépi fyrir sig, svipad og gert var i 4.2.1 hér ad ofan. Einnig hefdi mogu-
lega matt hreinsa artakid af svokolludum atlégum, p.e. bornum sem telj-
ast Ovenju slok midad vid jafnaldra og hafa hugsanlega skekkt nidur-
stodurnar. Pad er po ekki heppilegt ad hreinsa gogn of mikid vegna pess
a0 breytileiki i tali barna er toluverdur framan af og urtakid parf ad endur-
spegla breytileika i maltdkunni.

[ 6dru lagi var stoku sinnum 6ljést hvernig flokka atti fravik barn-
anna, sér i lagi ef pau voru mikil og ,évenjuleg®. Pad er einmitt einn af
vankéntum hljédferlagreiningar ad vandasamt getur verid ad greina ymis
fravik en pd reynir 4 kliniskt innsi talmeinafredinga og gera ma frekari
proéfanir 4 peim ordum eda hljédum sem barnid 4 i mestum erfidleikum
med. Sem demi um 6ljésa ferlaflokkun ma nefna pegar barn notar sama
hljédid fyrir morg 6nnur hlj6d. P4 er ekki alltaf 1jost hvad kalla beri slik
ferli. Eitt barn i gagnsafninu sagdi [Cap:a] i stad stelpa. Vid fyrstu syn
maetti eetla ad barnid eyddi samhljédi Gr framstoduklasa (hér, lokhljédi) og
notadi [0] i stad /s/ (p.e. 6nghlj6d verdur ad 6dru 6nghlj6di). Hins vegar
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er mjog fatitt ad barn felli 4 brott lokhljéd ur samhljédaklasa en &llu al-
gengara ad /s/ falli brott. Ef gogn um framburd pessa barns eru skodud i
kjolinn ma greina ad pad notar 6nghljédid [0] i stad margra framst6du-
hljéda og setur pad jafnvel { stad heilu klasanna. Af pessu ma ljést vera ad
ein og sér getur hljédferlagreiningin ekki gert grein fyrir 6llum fravikum
i tali barns (sbr. kafla 2.3).

[ pridja lagi komu fram ymis ferli sem dhugavert veeri ad skoda ndnar,
en ekki gafst ridrum til ad fjalla um hér. M4 par t.d. nefna svokallad beyg-
ingarlegt misremi sem felur i sér breytingar & beygingarendingu orda.
Born, einkum pau sem yngri voru, dttu pad til ad bata vid atkvaedi i enda
ords, endurtaka atkvadi eda fella brott samhljédaklasa i bakst6du orda.
Sem deemi ma nefna bas /hu:s/ - [hub:vi] og pumall /Ov:mat]/ - [Oy:ma).
Vid greiningu gagnanna voru slikar breytingar allar nefndar ,beygingar-
legt misremi“ pott e.t.v. atti fremur ad skoda deemin sem fravik eda til-
brigdi i beygingu. Vegna pess hversu islenskan er rikt beygingarmal verd-
ur dvallt ad skoda hljodkerfid i tengslum vid beygingarkerfid. Einnig md
gera rad fyrir ad ferli sem petta komi mun oftar fyrir hjd bérnum med
slakan malproska, sem birtist t.d. i setningafraedilegum og beygingarleg-
um erfidleikum.

AJ lokum er rétt ad fjalla stuttlega um pd annmarka sem hljotast af
lengdartakmérkunum framburdarpréfa almennt. Slik préf mega ekki
vera of 16ng pvi born frd tveggja og halfs drs aldri purfa ad geta leyst pau.
Upphaflegt markmid Mdlbljédaprdfs PM var ad lada fram 6ll stok sam-
hlj6d islenskunnar, helstu klasa og nokkur fjolkvad ord. Hljédferla-
greining var ekki eitt af meginmarkmidum préfsins i upphafi en p6 hent-
ar pad vel til slikrar athugunar ef fra eru talin nokkur ord. Ef fjolkvadu
ordin eru talin med i greiningu 4 hljédferlum baetast vid ord sem eru naem
fyrir HLJOPAVIXLUM, b.e. fidrildi, dtvarp og kartafla. P4 standa eftir prju
hljédferli sem virdast algeng i tali barna en umratt préf er ekki nemt
fyrir: RODDUN ORADDADS HLJODS, VARAHLJODUN 0g NEFHLJOPUN. Lagt
er til ad Mdlhljédaprdfi PM verdi breytt, t.d. med pvi ad fjolga préfordum,
til ad kanna betur virkni pessara hljédferla i tali barna.

6. Nidurlag

Med pessari rannsékn hefur tal islenskra barna & breidu aldursbili i fyrsta
sinn verid greint med hlj¢dferlagreiningu. Nidurstodur greiningarinnar
gefa innsyn i hljédkerfi islenskra barna og préun pess. Med rannsékninni
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hefur verid lagdur grunnur ad préun aldursbundinna vidmida svo unnt
verdi ad beita hljédferlagreiningu vid mat & nidurst6dum framburdar-
préfa. Skapadur hefur verid grundvéllur til frekari urvinnslu og dfram-
haldandi préunar slikra vidmida. Frédlegt vari ad gera einnig athugun 4
hljédferlanotkun barna med stadfesta mélhljédaréskun og bera saman vid
hljédferlanotkun barna med demigerdan mélproska.

VIDAUKI

Breytingar d atkvadagerd

Hljodferli

Daemi

BROTTFALL HLJODS UR SAMHLJODAKLASA
BROTTFALL STAKS SAMHLJ. I FRAMSTODU
BROTTFALL STAKS SAMHLJ. { INNSTODU

BROTTFALL STAKS SAMHLJ. { BAKSTODU
(STOFN)

BROTTFALL STAKS SAMHLJ. { BAKSTODU
(BEYGINGARENDING)

INNSKOT SAMHLJODS

BROTTFALL AHERSLULITILS ATKVADIS
I FJOLKVADUM ORDPUM

BROTTFALL ATKVADIS | BEYGINGAR-
ENDINGUM

HLJOPAVIXL

APBLASTURSLEYSI
VIPBATTUR ADBLASTUR/AUKAAPBLASTUR

SAMRUNI

TILFARSLA

INNSKOT SERHLJODS

skip /sci:p/ - [cr:p], bladra /pladra/ — [plar:a]
hifa /huza/ - [u:a]
fluga /flyrya/ > [fly:a]

s6g /scerx/ - [sce:]

fiskur /fiskyy/ - [fisky]
peli /pPelt/ > [phjeli]

solgleraugu /sou:lklereeyyy/ - [sou:lkle:ry]

madur /ma:dvy/ > [ma:d]

bladra /pladra/ - [plarda), kartafla
/khartapla/ — [kParpatla]

diikka /tuhka/ - [tuk:a]
gluggi /klyc/ — [klyhe]

fluga /flyrya/ - [lviyal, svin /svin/ - [fin],
prir /Oriiy/ - [rii]

bolti /poltr/ - [plohti], fluga /fly:ya/ - [fy:la]

blém /plou:m/ - [pslou:m]
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Skiptibliédun
Hljédferli Daemi
NEFHLJOPUN elda /elta/ > [enta]
H-HLJOPUN (STOK HLJOD { FRAMSTOPU) fata /faita/ — [ha:ta]
TANNHLJOPUN rigning /riknipk/ - [diknipk], kubbar
/kPypraz/ - [khyp:ad]

H-HLJOPUN (SAMHLJODAKLASAR)

VARAHLJOPUN (F/V HLJOPUN)

FRAMSTAD TUNGA (SMAMZAELI)
AFBLASTUR/FRABLASTURSLEYSI
FRAMHLJODUN

LOKHLJODUN

S-HLJODUN (BLISTURSHLJOPUN)
FRAMGOMUN
HLIDARHLJODUN

RODDUN ORADDADS HLJODPS

BAKHLJOPUN/GOMHLJOBDUN
KOKHLJOPUN (UFMALI; SKROLL)
ONGHLJODUN

AFRODDUN

TVIVARAMALI

FRABLASTUR

SVEIFLUHLJODUN

H-HLJODPUN { BAKSTODU

HOGGMZALI (RADDBANDAONGHLJOD)

bjarta /carta/ - [cahta], bestur /hestyy/ -
[hehtvy]

pumall /Ov:matl/ — [fy:matl], sledi /stle:d1/ >
[stlemvi]

50l /sou:l/ - [Dou:]] eda [sou:]]
kona /k":na/ - [komna)
kona /k™>:ma/ — [t"omnal, fugl /fvkl/ - [fyt]]

sdpa [saurpa/ ~ [t"au:pal, fluga /flyrya/ >
[fly:ka]

pumall /Oy:matl/ - [sy:matl]
renna [ren:a/ - [jen:a], bagt /haixt/ - [haict]
renna /renia/ - [len:a]

bnifur /nivyy/ - [nivyy), giraffi /cirafi/ >
[cizravi]

tonn /t"cen:/ - [kheen:], bella /hetla/ > [hekla]
renna /ren:a/ - [ren:a]

tromma [t"rom:a/ - [Orom:a]

afi Jaxi/ > [a:i]

afi favi/ ~ [a:wi]

blém /plouzm/ - [p*lourm]

blém /plouim/ - [prou:m]

st /sceix/ > [sceh]

hagt /haixt/ - [hair]
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Samlégun/sambljédasamrami

Hljédferli Deemi
SAMLOGUN/SAMHLJOPASAMREMI diikka /tuhka/ - [kuhka), akk /t"ahk/ -
[khahk]
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SUMMARY
‘Phonological processes in the speech of Icelandic children aged 2—8 years’

Keywords: phonological development, phonological process analysis, articulation, speech
sound disorder

When children have difficulties with articulation of speech sounds past an expected age,
they are diagnosed with speech sound disorders. The term includes both articulation disorder
and phonological disorder/impairment. Assessment of a speech sound disorder is most often
made by administering an articulation/phonological test. The results indicate whether the
child’s mismatches are age-appropriate or whether the child should be referred to speech
therapy. There are several ways to analyse a speech sound disorder. One approach is phono-
logical process analysis. Phonological processes are systematic sound changes and simplifica-
tions that affect classes of phonemes based on place, manner, and laryngeal features, i.e.,
not just individual phonemes. This type of analysis identifies context beyond the individ-
ual phoneme by taking into account word position and syllable structure. Speech and lan-
guage therapists/pathologists use phonological process analysis to find error patterns or
speech simplifications in the child’s phonological system in order to determine the need
for therapy and to assist with establishing goals for treatment.

The main objective of this study was to analyse phonological processes in the speech
of Icelandic children between two and eight years of age. The processes were analysed
using data from a standardised sample of an Icelandic articulation test, Mdlbljédaprdf PM.
Phonological processes were analysed in the speech of 433 Icelandic children aged 2;6—
7;11 years. A part of the analysis had already taken place before the study. A phonological
process was considered to be active when it appeared at least three times in a child’s
speech. An exception was made in the case of four processes, for which the test provided
limited opportunities to apply.

The results showed that the number of active processes decreased considerably with
age. Older children exhibited a more limited range of phonological processes than did the
younger children. The frequency of occurrence was also reduced in most instances. Some
processes increased from one age group to the next, which was concluded to be due to
changes in the children’s phonological system as their speech developed. As expected, there
was a statistically significant difference detected in the mean number of active phonologi-
cal processes between the oldest and the youngest age groups in the study. In fact, there
was a significant difference between most age groups, except groups adjacent in age. A
ceiling effect was detected in the oldest age groups. This was to be expected as the speech
of children becomes more adult-like as children grow older and their phonological system
develops.

The most common phonological processes in the speech of children of all age groups
were substitutions. In fact, certain substitutions are still fairly common among the oldest
age group (7;6—7;11), in particular /n/ - [n] in word-initial position as well as /r/ - [8]
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and /s/ - [6] or [s]. Processes that involved a change in syllable structure were also com-
mon, however more so in the speech of the younger children. Assimilation (incl. conso-
nant harmony) only occurred in the speech of the youngest age groups.
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